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1. OPIS TECHNICZNY – INSTALACJE ELEKTRYCZNE 
1.1. Zakres opracowania 

 Instalacje wyłączenia przeciwpożarowego budynków 

1.2. Charakterystyka układu 

 napięcie zasilania rozdzielnicy TG: 400V 
 układ sieciowy TN -S 
 dodatkowy system ochrony od porażeń elektrycznych samoczynne wyłączenie w układzie TN-S  

i izolacja dodatkowa. 

1.3. Zasilanie i rozdział energii 

Zasilanie budynków Domu Opieki Społecznej przy szosie Baranowickiej 203 w Białymstoku odby-
wa się z sieci zakładu energetycznego PGE Dystrybucja S.A.  

Na terenie Domu Opieki Społecznej znajdują się dwie stacje transformatorowe SN/nN – ST1 oraz 
ST2. Wszystkie odbiory na terenie Domu Opieki Społecznej z wyjątkiem budynku C i D zasilane są po-
przez Rozdzielnicę Główną TG znajdującą się w piwnicy budynku administracyjno-biurowego. Rozdziel-
nica główna TG zasilana jest podstawowo ze stacji ST1 oraz rezerwowo ze stacji ST2. Budynek C zasila-
ny jest ze stacji ST2 poprzez złącze kablowe ZK-16168. Budynek E zasilany jest poprzez złącze kablowe, 
które jest jednym z odbiorów rozdzielnicy głównej TG. 

Rozliczeniowy pomiar energii elektrycznej zasilania podstawowego znajduje się w stacji transfor-
matorowej ST1, natomiast pomiar energii elektrycznej zasilania rezerwowego w pomieszczeniu rozdzielni 
elektrycznej. 

Układy zasilania budynków Domu Opieki Społecznej należy wyposażyć wg poniższego opracowa-
nia w przeciwpożarowe wyłączenia prądu. 

 
Niniejszym opracowaniem objęte jest przeciwpożarowe wyłączenie prądu w: 

 Budynku M (Pływalnia z rehabilitacją i administracją 
 Budynku B 
 Budynku C 
 Budynku E 

Przeciwpożarowe wyłączenie prądu w budynkach A i D nie jest przedmiotem niniejszego opraco-
wania. Budynek D posiada system przeciwpożarowego wyłącznika prądu, natomiast budynek A jest w 
trakcie planowania modernizacji z uwzględnieniem zainstalowania przeciwpożarowego wyłącznika prądu 
odrębnym opracowaniem 

 
W rozdzielnicy głównej TG należy zainstalować układ wyłączenia PPOŻ zgodnie z Rys.06 - 

SCHEMAT ROZDZIELNICY GŁÓWNEJ TG - UKŁAD PROJEKTOWANY. W torze sterującym styczni-
kiem zasilania podstawowego oraz rezerwowego należy wstawić rozłączniki PPOŻ 1-biegunowe, ich 
otwarcie będzie powodowało wyłączenie styczników w głównych torach zasilających w polu 3 oraz polu 5 
rozdzielnicy TG. 

W celu realizacji przeciwpożarowego wyłączenia prądu budynku C należy przepiąć istn. kabel WLZ 
zasilający z istn. rozłącznika izolacyjnego złącza ZK-16168 do proj. rozłącznika PPOŻ w obudowie 
R.PPOŻ-1. Następnie należy wyprowadzić z proj. rozłącznika PPOŻ w obudowie R.PPOŻ-1 nowy kabel 
YKY 5x16 do istn. rozłącznika izolacyjnego złącza ZK-16168. 

W celu realizacji przeciwpożarowego wyłączenia prądu budynku E należy przepiąć istn. kabel 
YAKXs 4x50 zasilający złącze kablowe budynku E do proj. rozłącznika PPOŻ w obudowie R.PPOŻ-2. 
Następnie należy wyprowadzić z proj. rozłącznika PPOŻ w obudowie R.PPOŻ-2 nowy kabel YKXs 4x35 
do rozłącznika RBK-00 w złączu zasilającym budynek E. 

Obudowy R.PPOŻ wyposażone są w układ zasilania i sterowania przyciskami Przeciwpożarowych 
Wyłączników Prądu. 

1.4. Przeciwpożarowe wyłączniki prądu 

Budynki Domu Opieki Społecznej wymagają zastosowania przeciwpożarowych wyłączników prądu. 
Przy wejściach głównych do budynków (oznaczonych na rysunkach), na wysokości ok 1,4m należy umie-
ścić przyciski zwierne w obudowach czerwonych z szybkami do stłuczenia. Należy zastosować przycisk 
P.POŻ. z 3 odrębnymi stykami zwiernymi (NO, NO, NO) oraz diodami sygnalizacyjnymi (czerwona + zie-
lona). Pełnić one będą funkcję „przeciwpożarowego wyłączniku prądu” istn. budynków.  
 Budynek D jest zasilany odrębnym przyłączem elektroenergetycznym ze stacji transformatorowej 
ST1 i jest już wyposażony w przeciwpożarowy wyłącznik prądu, budynek D jest wyłączony z poniższego 
opracowania. 

System przeciwpożarowego prąd u budynku A projektowany jest według odrębnego opracowani, 
budynek A jest wyłączony z poniższego opracowaniem 

W przypadku budynku B, M oraz budynku rehabilitacji i pływalni, po zbiciu szybki i wciśnięciu któ-
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regokolwiek przycisku, poprzez pierwszy styk zwierny zostanie podane napięcie na cewkę wybijakową 
wzrostową projektowanych rozłączników QPPOŻ1 i QPPOZ2 w rozdzielnicy głównej TG. Otwarcie roz-
łączników QPPOZ1 i QPPOZ2 będzie powodowało wyłączenie styczników w głównych torach zasilają-
cych w polu 3 (zasilanie podstawowe) oraz polu 5 (Zasilanie rezerwowe) rozdzielnicy TG po czym zosta-
ną odłączone wszystkie przyłączone za nim odbiory zasilające wszystkie odbiory w przedmiotowch bu-
dynkach. Objęciem powyższym systemem wyłączenia przeciwpożarowego w rozdzielnicy TG należy 
objąć obwód agregatu prądotwórczego w polu nr 1 gdzie istniejący rozłącznik bezpiecznikowy NH1 nale-
ży wymienić na wyłącznik 3x250A z cewką wyzwalającą wzrostową. Objęciem powyższym systemem 
wyłączenia przeciwpożarowego w rozdzielnicy TG należy objęć obwód elektrowni fotowoltaicznej w polu 
nr 1 gdzie do istniejącego wyłącznika z cewką wzrostową należy doprowadzić sygnał wyzwalający 230V 
z projektowanej instalacji wyłączenia prądu.. 

W przypadku budynku C, po zbiciu szybki i wciśnięciu któregokolwiek przycisku, poprzez pierwszy 
styk zwierny zostanie podane napięcie na cewkę wybijakową wzrostową projektowanego rozłącznika 
PPOŻ w proj .obudowie R.PPOŻ-1 umieszczonej na elewacji budynku po czym zostaną odłączone 
wszystkie przyłączone za nim odbiory zasilające wszystkie odbiory w przedmiotowym budynku.  

W przypadku budynku E, po zbiciu szybki i wciśnięciu któregokolwiek przycisku, poprzez pierwszy 
styk zwierny zostanie podane napięcie na cewkę wybijakową wzrostową projektowanego rozłącznika 
PPOŻ w proj .obudowie R.PPOŻ-2 umieszczonej na elewacji budynku po czym zostaną odłączone 
wszystkie przyłączone za nim odbiory zasilające wszystkie odbiory w przedmiotowym budynku.  

Miejsce montażu przycisku wyzwalającego wyłącznik przeciwpożarowy oznakować plakietką 
„Przeciwpożarowy wyłącznik prądu”. Zastosowane przyciski posiadają sygnalizację zdziałania aparatu 
wykonawczego. Lampka czerwona sygnalizuje załączenie wyłącznika (stan dozoru, wejście strażaka 
zabronione). Lampka zielona – wyłącznik wyłączony (stan uruchomienia wyłącznika, strażak może 
wejść). Oprzewodowanie wyzwalające oraz zasilanie lampek sygnalizacyjnych wykonać przewodem 
HDGs 5x2,5 o odporności ogniowej 90 minut. 

Przewody HDGs 5x2,5 należy mocować do ścian za pomocą dedykowanych uchwytów do syste-
mów P.POŻ. z certyfikatem CNBOP (np. UDF BAKS) w odstępach nie większym niż 30cm lub instalować 
na trasach kablowych w systemie E90 zapewniających ciągłość dostaw energii w czasie pożaru i posia-
dających aprobaty techniczne CNBOP. Systemy mocowania tras kablowych E90 muszą posiadać rów-
nież funkcję E90 oraz posiadać stosowne aprobaty techniczne CNBOP. Poza budynkami przewody 
HDGs 5x2,5 układać doziemnie w dodatkowych rurach osłonowych np. DVR50. 

W przypadku występowania w przedmiotowych budynkach urządzeń, które muszą funkcjonować w 
czasie pożaru należy je zasilić z przed projektowanego systemu wyłączenia przeciwpożarowego prądu 
zapewniając ich zasilenie podczas zainicjowania systemu wyłączenie przeciwpożarowego prądu. Zasila-
nie urządzeń funkcjonujących w czasie pożaru wykonać kablami ognioodpornymi o możliwości podtrzy-
mania funkcji E90 co odpowiada 90-cio minutowemu zapewnieniu zasilania lub sterowania w warunkach 
pożaru. 

Odcięcie dopływu prądu przeciwpożarowym wyłącznikiem nie może spowodować w budynku sa-
moczynnego załączenia innego źródła energii elektrycznej. W przypadku montażu agregatu prądotwór-
czego należy go również objąć systemem wyłączenia prądu PPOŻ. 

Po wybudowaniu nowych urządzeń należy przeprowadzić test poprawności działania systemu wy-
łączenia przeciwpożarowego. 

1.5. Wytyczne dotyczące przyłączenia nowych odbiorników energii elektrycznej 

Instalując w przyszłości nowe obwody elektryczne w strefie pożarowej objętej niniejszym opraco-
waniem należy je zasilać z części instalacji objętej projektowanym wyłączeniem przeciwpożarowym. 

1.6. Instalacje elektryczne wewnętrzne 

Trasę projektowanego kabla HDGs 5x2,5 wyzwolenia systemu PPOŻ prowadzonego wewnątrz 
budynku pokazano na rysunku kolorem czerwonym. Kable należy mocować do ścian lub sufitów za po-
mocą dedykowanych uchwytów kablowych systemu E90 np. UDF BAKS lub podwieszać do konstrukcji 
budynków za pomocą osprzętu ognioodpornego o możliwości podtrzymania funkcji E90 co odpowiada 
90-cio minutowemu zapewnieniu zasilania lub sterowania w warunkach pożaru. Odcinki poziome kabli 
prowadzić na ścianie 5cm pod sufitem budynku. 

1.7. Obudowy i uszczelnienia przeciwogniowe 

Przejścia kabli przez ściany uszczelnić ogniowo uszczelnieniami o wytrzymałości 120min. Przy 
prowadzeniu wewnętrznych linii zasilających przez granice stref pożarowych należy zapewnić odporność 
ogniową przepustów kablowych 120min. 

1.8. Ochrona przeciwporażeniowa 

Jako ochronę przed dotykiem bezpośrednim przyjęto zastosowanie izolacji części czynnych. Jako 
ochronę przed dotykiem pośrednim zastosować drugą klasę izolacji i samoczynne wyłączenie w przypad-
ku przekroczenia wartości napięcia dotykowego, realizowane przez bezpieczniki z wkładkami topikowymi, 
wyłączniki elektromagnetyczne i różnicowoprądowe, oraz drugą klasę izolacji. 
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Układ sieci zasilającej i instalacji odbiorczej pracuje w układzie TN-C-S. Przewód ochronny PE ko-
loru żółto-zielonego należy prowadzić we wszystkich obwodach i łączyć go z bolcami gniazd wtykowych, 
metalowymi obudowami i zaciskami ochronnymi stosowanych urządzeń elektrycznych. Przewodu 
ochronnego nie wolno przerywać ani zabezpieczać zwarciowo. Przewodu zielono-żółtego nie należy wy-
korzystywać jako przewodu fazowego lub neutralnego. 

Wszystkie dostępne elementy metalowe połączyć między sobą przewodem wyrównawczym LgYżo 
( o przekroju Scc=0,5xSPE; min Scc=6mm²) i połączyć z Główną Szyną Wyrównawczą (lokalizacja wska-
zana na rzucie). W łazienkach zastosować miejscowe szyny wyrównawcze. 

Rury metalowe wodociągowe, kanalizacyjne i inne połączyć między sobą stosując typowe obejmy 
zaciskowe. 

Po zamontowaniu rozdzielnic i podłączeniu odbiorników należy sprawdzić skuteczność ochrony 
przed dotykiem pośrednim (ochrona dodatkowa). 

 
 

 
Projektant:  mgr inż. Paweł Krasowski 
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2. OBLICZENIA TECHNICZNE INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH 
2.1. Obliczenia instalacji. 

Obliczenia techniczne dotyczą sprawdzenia doboru przewodów, kabli i zabezpieczeń. 
Przeprowadzono następujące obliczenia: 
 prąd obliczeniowy szczytowy obwodu 
 sprawdzenie obciążalności kabli i dobór zabezpieczeń 
 sprawdzenie dopuszczalnych spadków napięcia 

Obliczenia potwierdzają prawidłowy dobór kabli. 

2.2. Wyniki obliczeń 

 Prądy szczytowe obwodów nie przekraczają wartości znamionowych zabezpieczeń i obciążalności 
długotrwałej przewodów. Wielkości zabezpieczeń zapewniają prawidłową ochronę przewodów. 

 Przekroje przewodów są większe od minimalnych wymaganych z punktu obciążalności zwarciowej. 
 Samoczynne wyłączenie zasilania dla rozdzielnic i odbiorników jest spełnione przy dobranych za-

bezpieczeniach i obliczonej impedancji pętli zwarcia Zs. 
 Największy procentowy spadek napięcia nie wynosi więcej niż 3%. 

 
 
Projektant:  mgr inż. Paweł Krasowski 
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upr. bud. do projektowania bez ograniczenia  
w spec. instalacyjnej w zakresie sieci, instal.  
i urz. elektrycznych i elektroenergetycznych 
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3. Uwagi końcowe instalacji elektrycznych 
 

1. Całość robót instalacyjno - montażowych wykonać zgodnie z Normami PN-IEC 60364; PN-E 
05125; PN-EN 62305, PN-EN 62305 i Warunkami technicznymi, jakim powinny odpowiadać bu-
dynki i ich usytuowanie Dział 4 Rozdział 8 „Instalacje elektryczne” oraz "Warunkami technicz-
nymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych tom V Instalacje elektryczne". 

2. Stosować się do wskazówek montażowych urządzeń zawartych w dostarczonych  
z urządzeniami DTR oraz zgodnie z odpowiednimi aprobatami technicznymi, 

3. Projektant informuje, że typy, symbole i numery katalogowe urządzeń, materiałów i elementów 
oraz nazwy ich producenta określone w niniejszym projekcie zostały podane w celu 
sprecyzowania parametrów i warunków techniczno-użytkowych przedmiotu niniejszego 
opracowania. Dopuszcza się zastosowanie osprzętu innych producentów pod warunkiem 
spełniania przezeń identycznych wymagań technicznych jak osprzęt przykładowo dobrany. 

4. Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami ze szczególnym 
uwzględnieniem wymagań BHP. 

5. Prace budowlane instalacji elektrycznych prowadzić wg szczegółowego projektu wykonawczego 
zawierającego szczegółowe schematy montażowe projektowanych instalacji ujętych 
w niniejszym opracowaniu 

6. Prace w pobliżu i na czynnych urządzeniach elektroenergetycznych wykonywać po wyłączeniu, 
uziemieniu i dopuszczeniu do pracy pod nadzorem upoważnionych pracowników 

7. Przy przekazywaniu obiektu do eksploatacji wykonawca obowiązany jest dostarczyć zlecenio-
dawcy dokumentację powykonawczą, a w szczególności: 

 dokumentację techniczną z naniesionymi ewentualnymi zmianami, 
 protokoły wykonanych pomiarów i badani kontrolnych 
 certyfikaty lub deklaracje zgodności wydane dla wyrobów stosowanych w instalacjach 

elektrycznych. 
8. Do zakresu prac Wykonawcy każdorazowo wchodzą próby urządzeń i instalacji wg obowiązują-

cych norm i przepisów oraz protokolarny odbiór w obecności wskazanego przez inwestora 
przedstawiciela. 

 
Projektant instalacji elektrycznych:  mgr inż. Paweł Krasowski 

 nr upr. PDL/0079/POOE/13upr. 
bud. do projektowania bez ograniczenia 
w spec. instalacyjnej w zakresie sieci, instal 
 i urz. elektrycznych i elektroenergetycznych 
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4. Spis rysunków techniczne instalacji elektrycznych 
 

 

 
 

Rys. IE01 ZEWNĘTRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE 
Rys. IE02 RZUT BUDYNKÓW - PIWNICA 
Rys. IE03 RZUT BUDYNKÓW - PARTER 
Rys. IE04 SCHEMAT ZASILANIA BUDYNKÓW 
Rys. IE05 SCHEMAT ROZDZIELNICY GŁÓWNEJ TG - UKŁAD ISTNIEJĄCY 
Rys. IE06 SCHEMAT ROZDZIELNICY GŁÓWNEJ TG - UKŁAD PROJEKTOWANY 

Rys. IE07 SCHEMAT ZASILANIA BUDYNKU C W CELU REALIZACJI WYŁĄCZENIA 
POŻAROWEGO 

Rys. IE08 SCHEMAT ZASILANIA BUDYNKU E W CELU REALIZACJI WYŁĄCZENIA 
POŻAROWEGO 

Rys. IE09 INWENTARYZACJA FOTOGRAFICZNA STANU ISTNIEJĄCEGO – 
ROZDZIELNICA TG 

Rys. IE10 INWENTARYZACJA FOTOGRAFICZNA STANU ISTNIEJĄCEGO – ZŁĄCZA 
ZASILAJĄCE BUDYNEK C ORAZ E 
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